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סיפור ותיאטרון בגן בשגרה ובעת חירום ומשבר

וילדותילדיםשלדרכםואתהדמיוןאתמפתח,רגשותבהבעתמסייעבתיאטרוןעיסוק

הקשורבכליתרוןישהקבוצתיתהדרמטיתליצירה.אחריםועםעצמאיבאופןלפעול

כתוצאההחברתייםהכישוריםבשיפורכןוכמוחדשיםורעיונותלהמצאות

התנהגותעללטובהמשפיעההדרמטיתההתנסותהמחקרעל־פי.מהאינטראקציה

לדרמההזדמנויותוליצורהחינוכיבתהליךלתמוךהואהמחנכיםתפקיד.הילדים

,ROCHOVSKÁ).יצירתית ŠVÁBOVÁ,2022)

,לדוגמהכך.יצירתיתוחושביםתפקידיםמשחקים,האחראתמחקים,מדמייניםילדים

השראהלעורריכולהספריםקריאת.הדמיוןכנפיעלאחרלמשהולהפוךיכולחפץכל

עםהילדמהזדהותנובעלספרמהאזנההמרכזייםההנאהממקורותאחד:להמחזה

עצמואצלמוצאשהילדתכונותאולהןשואףשהואתכונותלייצגשיכולותהדמויות

,הסיפוראתלשחזרמאפשרתסיפוריםבעקבותהמחזה.(2006,החינוךמשרד5)

.פעולהשיתוףולקדםהשפהאתלהעשיר,תיאטרוןעלללמוד,בדמויותלהעמיק

שחזור הסיפור יכול להיות נקודת הפתיחה לפיתוח אירוע בימתי וממנו אפשר להתרחב 

כל  . דמויות וכדומה, להוסיף התרחשויות, ולצאת אל מחוזות אחרים ומהעלילה המקורית

.  זאת מתוך הקשבה לרעיונות הילדים ולהמצאותיהם

עשויחופשיבאלתורבימתיאירועפיתוח,משברבימיבעיקר:הדעתאתלתתכדאי

שחוואולהםנחשפושילדיםואירועיםבחוויותהקשוריםרגישיםתכניםביטוילידילהביא

בטוחמקוםלהיותיכולההתיאטרוןמדיית.(סוציו־דרמטילמשחקבדומה)בעצמם

במעורבותהפעילותאתלאפשרחשוב,כןעל.הילדיםעבורהשלכתיתלהבעה

ולהתאיםמביעיםשהילדיםלמהלבתשומתלתתישזאתעם.המבוגרשלמצומצמת

.הגןשלהתמיכהגורמיעםלהיוועץיש,חריגיםבמקרים.התיווךאת

אל מוקדי היישום  לחצו כאן

אל מוקדי היישום
לחצו כאן

,תשתית לקראת קריאה וכתיבה(2006)לימודים תכניותהאגף לתכנון ופיתוח , משרד החינוך5
. מעלות: ירושלים. דתי-תכנית לימודים לגן הילדים בחינוך הממלכתי והממלכתי



תוכן
ניהול זמן

ארגון המרחב

פרקטיקות הוראה ומידה

סיפור ותיאטרון

מוקדי יישום
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פרקטיקות הוראה
לסיפור ותיאטרון



עקרונות מרכזיים 

פעילות תיאטרונית בדרכים מגוונות וברמות שונות-

הכרות מעמיקה עם ספר ותכניו תבוא לפני העלאת  -

אירוע בימתי

אירוע בימתי מתקיים על פי פרשנות הילדים ודמיונם-

חשוב להכיר לילדים סוגי תיאטרון מגוונים ולאפשר  -

להם להתאים סוג לסיפור

חשוב להכיר את שפת התיאטרון ולהשתמש -

במושגים בהתאמה  

פרקטיקות הוראה
לסיפור ותיאטרון



פעילויות בתיאטרון בגן   

,הצגותממציאיםהם.להציגואוהבים״כאילו״במשחקילשחקאוהביםהגןבגילילדים

עולםאתוהילדותהילדיםעםיחדלהכיררצוי.קהלומחפשיםמאולתרותבמותמקימים

.מורכבותלפעילויותועדבסיסיותמפעילויותהחל,זהבתחוםמיומנויותולפתחהתיאטרון

פעילויות בסיסיות

במרחבהתקדמות:כגוןתיאטרוןבמשחקימשחקיםהבסיסיותהפעילויותבמסגרת

כמישהו,עייףכמישהו,שוניםחייםכבעליבמרחבהתקדמות:לדוגמה.שוניםבאופנים

תנועהחיקוי,ביחדאולבדהגוףעם״מכונה״יצירת,הגוףעם״פסלים״יצירת,׳וכושמח

.ועודרגשותהמציגיםפניםהבעותמשחקי,בזוגותמראה״ב״משחקי

פעילויות מתקדמות

ובדיבורבתנועותשיחדוניהול:לדוגמה.(סצנות)התרחשויותלאלתריכוליםהילדים-

חייזר-נוספתדוגמה,אחרבמשחקלשחקרוצהאחדוכלשנפגשיםחבריםשנישל

...וכד׳נמלהפוגשאריה,מהירחחייזרפוגשיםממאדים

יצירת,כלשהותצלום)בתמונההתבוננותמתוךשנוצרתהצגהלהציגיכוליםהילדים-

(ה/ילדשלציור,איור,אומנות

.וחפציםאצבעבובותכמוהמחשהאביזריעםסיפורלספריכוליםהילדים-

סוגיבמגווןסיפוריםבהשראתבימתיאירועולהעלותהצגהלהמחיזיכוליםהילדים-

.וסיפורספרעםמשמעותיתהכרותלאחרתיאטרון



שיח מטרים לקראת משחק תיאטרלי

השיח המטרים נועד לעורר את . גם יכול להוות גריין והכנה לקראת המשחק התיאטרלי

.הדמיון ולרקום את העלילה

שפת התיאטרון בגן

לתחוםהקשוריםבמושגיםלהתרחשותובהתאמהקרובותלעתיםלהשתמשמומלץ

,הקלעיםומאחוריקלעים,תפאורה,מרחב:כגוןמושגיםכולליםבימתייםרכיבים.התיאטרון

–התיאטרוןבתחום)תלבושות,קולייםאפקטים,מוזיקה,תיאורה,במהאביזרי,מסך

,שיח,דמות,נושא,עלילה:כגוןמושגיםכולליםדרמטייםרכיבים.(תחפושתולאתלבושת

.וזמןמקום

משחק)שחקנית/שחקן,(ההצגהאתמביים)בימאית/בימאי:התיאטרוןבתחוםתפקידים

,(תפאורהמכין)תפאורנית/תפאורן,(מחזותת/כותב)מחזאית/מחזאי,(תפקיד

,(התאורהעלאחראי)תיאורנית/תיאורן,(התלבושותעלאחראי)מלבישה/מלביש

(תיאטרוןבובתבונה)בובנאית/בובנאי



סוגי תיאטרון

כך שיתאפשר להם לבחור מתוך המוצע ולהתאים  , חשוב להכיר לילדים סוגי תיאטרון שונים

.  לפעילותם בהזדמנויות שנות

תיאטרון שחקנים  

חלל וטקסט והילדים מקבלים על עצמם תפקיד ובונים , תיאטרון בו קיים שילוב בין גוף

. ניתן לשלב אביזרים ותפאורה באופנים שונים. דמות

פנטומימה

(.מילון ספיר)הצגה בתנועות גוף ללא מילים 

תיאטרון חפצים

הילדים יוכלו לגלות את  . תיאטרון בו החפצים מקבלים חיים באמצעות האנשתם והפעלתם

כל חפץ בסביבה הקרובה יכול להפוך לדמות המספרת (. האנשה)הדמות החבויה בחפץ 

.  סיפור או לדמות בעלת אופי משלה

תיאטרון בובות

,  בובות אצבעות: קיימים סוגים רבים של בובות. תיאטרון המופעל באמצעות בובות שונות

בובות גוף  , בובות חוטים, בובות מקל המונעות על ידי מוטות הפעלה, בובות כפפה

אפשר להתנסות בגן בהכנת בובות באמצעות שימוש חוזר  . המולבשות על גופו של המפעיל

.  בחומרים פתוחים

. הבחירה בסוג הבובה להצגה היא להחלטת הילדים

תיאטרון צלליות

הקהל רואה את צל הצורה  . תיאטרון בו השתקפות דמויות שטוחות נעות על מסך לבן

הפעילות המשחקית מעוררת חשיבה לגבי תופעת . כתוצאה מהצבת מקור האור מאחוריה

.  האור והצל, ההשתקפות



https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/childrens-theater/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/ech-tzumeach-mofa-kacha/


מפגשים עם ספרים

דיאלוגיתקריאה 

המחשבהעולםאתמפתחת,המיליםאוצראתמעשירההרךבגילספריםקריאת

ומיומנויותאמפתיותיכולתמקדמת,רגשיתמעוררת,העולםידעאתמרחיבה,והדמיון

באמצעותמיליםלומדיםילדיםכימראיםרביםמחקרים.ערכיםומטפחתחברתיות

,Neuman)בהםועיסוקלסיפוריםהאזנה S. B., & Wright, T. S ,2014)

המשלבת,ילדיםקבוצתאווילדמבוגרשלמשותפתקריאההיאדיאלוגיתקריאה

משמעותלבנותלקוראיםמאפשרתהיא.ורגשיספרותי־אוריינישיחשלפרקטיקה

,הקריאהלפניהילדיםשלשיתוףעלמבוססתזופרקטיקה.הנקראלסיפורמשותפת

,בסיפורמסריםאודותשיחהמעודדותשאלותבאמצעות,ולאחריההקריאהבעת

.רגשותוהבעתאישילביטויעידוד,וכמובןעולםידעהרחבת,ההבנההעמקת

מלל-השמיעתיהערוץ:ערוציםמשנימגיעלילדיםהמועברהמידעילדיםבספרי

שונהבאופןיגיבושוניםילדים.בספרהמופיעיםהאיורים-החזותיוהערוץהסיפור

הילדיםשללתגובותערנייםלהיותמאודחשוב.יחדגםהערוציםמשניהעולותלחוויות

יכוליםמסוימיםואיוריםבסיפורהמתרחשיםאירועים.בהתאםהשיחאתולתווך

עלשיח.בשיחביטוילידילבואעשוייםכןועל,הילדיםעברואותהלחוויהלהתקשר

ישירבאופןלשוחחשמתקשיםלילדיםלאפשריכולבסיפורשמתרחשמהועלהדמויות

הדמויותעםהזדהות)מרוחקאובייקטדרךבחוויותלשתף,שחוומהועלעצמםעל

קטנהבקבוצהדווקאספרעםחוזרלמפגשרבהחשיבותקיימת,לפיכך.(בסיפור

.השיחאתולתווךלהקשיבולמבוגר,להתבטאילדלכלשתאפשר

:ברוךלומראפשר,נוכחיםנוספיםילדיםכאשר,קשהתוכןועולהבמידה:מאודחשוב

המפגשבסיום,לבבתשומתלהקשיברוצהמאודואנילשתףהרבהלךשישמבינהאני"

."לספרשתרצהמהכלליותספריחדלשבתנוכלהקבוצהעם



להרחבה

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/sipur-le-yom/kriya-diologit.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=6At4Hv0wlUY
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/zimzumpaarim-ogdan/kriya-diologit.pdf


אפשר להציע לילדים , לאחר היכרות מעמיקה עם סיפור במפגשים חוזרים עם הספר

.   מסיפור להצגה–לעסוק בפעילות תיאטרונית 

מסיפור להצגה או ״תיאטרון סיפור״

לשחקאפשר.מורכבותשלשונותברמותלהתקייםיכולה'להצגהמסיפור'פעילות

הספראתלקרואחשוב.כולוהסיפוראתאו,הסיפורמתוךמסוימתאחתהתרחשות

פעילויותלתכנןאפשרבסיפורבקיאיםיהיווכשהילדיםאחדותפעמיםחוזרתבקריאה

.  בדרך משחקית ומהנה

מאודמומלץאךהמקורילטקסטלהיצמדאפשר,בימתיאירועהעלאתעלההחלטהעם

עםלהישארהכרחכלואין,בסיסהואהמקוריהסיפורכאשרוהמצאהמעוףלילדיםלאפשר

רצויולכןמיידיאיננוהתיאטרלילמשחקלסיפורמהאזנההמעבר.המקוריתהעלילה

.המקוםעל,האוירהעל,העלילהרצףעל,הדמויותעלדיבורדרךאותולהתניע

לבחורהילדיםאתולהזמין״ההפקה״אתלהרחיב,התיאטרוןסוגימביןלבחוראפשר

עלתשוחקמסוימתדמותשבומצבנוצראםגםהבחירהאתלהםלאפשרחשוב.תפקיד

אפשר.לתפקיד"להיכנס"לאפשרכדאיהתפקידבחירתאחרי.זמניתבוילדיםמספרידי

להחליטאפשרהשחקניםתפקידימלבד.הישירוהדיבורהעלילהשחזורידיעלזאתלעשות

יכוליםהילדים.וכד׳פרסומאים,קולאנשי,תאורנים,להצגהבימאים:כגוןתפקידיםעל

תמידהם.ביומיוםלרשותםהעומדהאביזריםובאוסףרצונםפיעלבתלבושותלהשתמש

להכיןהילדיםאתלהזמיןאפשר.החומריםבסדנתתפאורהאותלבושת,אביזרלייצריכולים

מיומנויות,השארבין,לשכללובכךועודפרסומתסרטון,פרסומתכרזת,להצגההזמנות

התיאטרוןאוירהוליצירתהעלילהלתפיסתנוספתפעילות.ומהנהחווייתיתבצורהאורייניות

.מתאיםמוזיקליקולפסאיתורהיא



ארגון מרחב
לסיפור ותיאטרון



עקרונות מרכזיים 

נוח ורגוע, מרחב ספריה אסתטי-

הספרים והאביזרים יימצאו בספריה בגובה מותאם  -

ונגיש לילדים

ספרים יימצאו במקומות שונים במרחבי הגן   , בנוסף-

ויונחו גם במרחב המוגן

גמיש ומשתנה, מקום דינאמי–לפעילות תיאטרון -

מרווח המאפשר תנועה חופשית-

מומלץ לשלב במרחב התיאטרון הקרנה על קיר-

ארגון מרחב
לסיפור ותיאטרון



הספרייה בגן

קירבה,רגשישיחפיתוחשיאפשרונוחרגוע,אינטימי,נעיםבמקוםספריםלהקריאמומלץ

היאהספרייה.חיבוקאוהחזקה,להרמהשיזדקקולמקרההילדיםאלהמבוגרשלפיזית

לעיוןהגןבאיאתהמזמיןהארגוןחשובוככזהוהצוותהגןילדיעבורמטפורי"ספריםבית"

.בהשראתוולפעילותלשיח,מסיפורוהתפעלותקסםלרגעי,לקריאה,לדפדוף,בספר

בהםלמצואיוכלווילדילדהשכלבכדי,סוגותשלרחבבמגווןספריםבספרייהלשלבחשוב

,העתקיםבכמהאחדיםספריםבספריהשיהיורצוי,כןכמו.להעדפותיהםורלוונטיותעניין

.ונגישנוחמשותףעיוןשיאפשרו

ומוארתשקטהזאתועםמבודדתשאיננהבסביבהבגןהספרייהמקוםאתלקבועמומלץ

.בנחתלסיפוריםולהקשיבבספריםלעיין,להתרכזלילדיםיתאפשרכך.טבעיבאור

ספהלהוסיף,שטיחלפרושאפשר.בגירוייםעמוסולאאסתטייהיההספרייהשמרחברצוי

הישיבהצורתאתלבחוריוכלווילדילדהשכלכך,וכיסאותשולחן,ישיבהכריות,קטנה

.עליהםהמועדפת

למפגשיםמקוםיכלולהארגון.בהםהשימושאתשיעודדבאופןייעשההספריםארגון

ביחדעצמאיבאופןבספריםלעיוןומקום,קטנהבקבוצהפעילותבמסגרתספרעםחוזרים

.הקדמיתהכריכהאתלראותיהיהשניתןכךהילדיםעיניבגובהיימצאוהספרים.ולבד

פיעלהספריםקִטלוגבהכנת,בספרייההספריםבארגוןהילדיםאתלשתףמומלץ

אפשר.הביתהספריםהשאלתובתהליךהספריםעםההתנהגותכלליבקביעת,קטגוריות

אתלעצבלילדיםלאפשרניתן.ואיוריםדמויותעםמגנטאושעם,לבדלוחלמקםגם

ילדיםשליצירותשללתצוגהמדףלהציבאפשרבנוסף.הסיפורשחזורלאחרהדמויות

.לסיפוריםהקשוריםופריטים

שיאפשרו האזנה חוזרת  , טבלטכגון מחשב או , כדאי שיהיו בספרייה גם אמצעים דיגיטליים

. לסיפורים והקלטת דברי הילדים

במרחבגםוקריאהלעיוןספריםלהניחמומלץחירוםבעיתותשאתוביתרשיגרהבימי

.והחרדההלחץבהפחתתלסייעובכךהמוגן



https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/sifriya-bagan/


בניית עולם בדיוני במרחב הגן

,  תאורה, וילון מסך, פעילות תיאטרונית יכולה להתקיים בגן במרחב ייעודי מעוצב עם במה

’  קולב תלבושות וכו

…אפשר גם אחרת

אותיבה,הרצפהעלפרוששטיח:תיאטרוןלפעילותשוניםפריטיםובהסביבהלייעדניתן

,ספרים,בובותכגוןתיאטרלילמשחקכגרייניםהמשמשיםשוניםלאביזריםגדולהמזוודה

הגןבמרחבניודלילדיםנאפשר.׳וכושונותותלבושותצעיפים,כובעים,גלימות,מסכות

לאפשרמומלץ.בחופשיותלנועיוכלושהילדיםכךמרווחמקוםלפנותמומלץ.והחצר

כסאות,בדים,בניהגופיבאמצעותהייעודיתהסביבהאתולתחוםהמרחבאתלעצבלילדים

.'וכו

חפצים  , הילדים יכולים להכין בכל פעם תפאורה מתאימה באמצעות חומרים פתוחים

.  ציור גדול לרקע ועוד, בדים, ריהוט, שונים



גן
הר

תד
, 

וד
ה

רון
ש

ה

״פיזיטליעיצוב מרחב בדיוני באמצעות ״מרחב 

מרחב המשלב את העולם הפיזי והעולם  : ״פיזיטליב״מרחבניתן ליצור סביבת משחק  

תצלומים  , תצלום יצירה של ילדים, יצירת אומנות)הדיגיטלי באמצעות הקרנה של תמונה 

(.איור מתוך ספר ועוד, שילדים צילמו

הילדים יוכלו להצטרף אל התמונה ולעצב את  , לצד התמונה המוקרנתהפיזיטליתבסביבה 

כולל אביזרים שהילדים מכינים , הסביבה בכל דרך שיבחרו בעזרת חפצים ופריטים שונים

.  בעצמם מרחב הסדנה

סביבה זו יכולה לשמש כתפאורת במה כך שאפשר לשחק בתוכה  וגם להעלות אירוע  

.  בימתי
קישור לסרטון :׳אומנות ותיאטרון בעדשת המצלמה׳

https://www.youtube.com/watch?v=I7dbYjD1WVg
https://www.youtube.com/watch?v=I7dbYjD1WVg


תוכן
לסיפור ותיאטרון



עקרונות מרכזיים 

תתאפשר המצאה של תוכן על ידי הילדים-

תתאפשר בחירה מתוך מגוון תכנים-

שילוב של סיפורים מוכרים ואהובים-

לפני תהליך העלאת אירוע בימתי המבוסס על תוכן חדש -

. תתקיים הכרות מעמיקה עם הסיפור

תוכן
לסיפור ותיאטרון



המצאה של ילדים

דיאלוגים ומונולוגים וכל  , לקראת פעילות בתיאטרון ניתן להציע לילדים לחבר סיפורים

.  רעיון אחר שימציאו

בחירת ספרים  מתוך מגוון

חשוב לאפשר בחירה , או כל פעילות אחרת עם ספר, לפעילות תיאטרון בהשראת סיפור

זאת בכדי לנסות ולהתאים את התוכן לצרכים של ילדים  . מתוך מגוון רחב של סיפורים

אחרים יתחברו לספרים בהם  , יהיו ילדים שיזדקקו לספרים המשרים רוגע ושלווה. שונים

הילדים יוכלו להזדהות  . עצב וכעס, הגיבור מתמודד עם קונפליקטים או רגשות כמו פחד

דבר שעשוי לסייע להם להתמודד בצורה טובה יותר  , עם דרך פתרון הקונפליקטים בסיפור

.  עם אתגרים וחוויות שחוו

ניהול שיח ומתן אפשרות לביטוי תוך הקשבה ותיווך יסייעו להתאים את התכנים ולקדם 

יש להקפיד לשלב בין השאר גם סיפורים מוכרים . הזדמנויות לשחרור רגשות ולקתרזיס

ואהובים אותם הילדים פגשו בעבר על מנת לחזק את תחושת השליטה והביטחון כבימי  

.  שגרה

:  עוד על בחירת ספרים במסמך זה בדף

׳תוכן למפגשים עם יצירות אומנות׳  

ספריית פיג׳מה – הנגשת ספרים )הקראה(

(הקראה)הנגשת ספרים –ספריית פיג׳מה 

https://www.youtube.com/watch?v=I7dbYjD1WVg
https://www.pjisrael.org/all-podcasts/


ניהול זמן
לסיפור ותיאטרון



עקרונות מרכזיים 

תיאטרון בכל זמן-

מפגשים יזומים ופעילות חופשית  : גם וגם-

אורך המפגש בהתאם לטווח הקשב של הילדים-

מתן זמן שהיה עם הספרים בפעילות-

ניהול זמן
לסיפור ותיאטרון



...אפשר בכל זמן, תיאטרון בגן באופן ספונטני

יש לאפשר לילדים חופש ביטוי ביומיום בכל סוג תיאטרון שיבחרו בדרכים מגוונות בתכנון  

.  ביוזמתם או באופן ספונטני, מראש בליווי מבוגר

הכוונהאין.לעלילההמתקשרבימתיאירועלעבדיוכלוהילדיםסיפורקריאתלאחר

יכולהבימתיהאירוע.הילדיםעבורמוצאנקודתבסיפורלראותאלאלטקסטלהיצמד

ילדיםקבוצתעםיזוםבאופן,היוםבשגרתבגןהחופשיתהפעילותבזמןלהתקיים

.הגןבמליאתהילדיםמוללהציגאפשרובהמשך

פתוחה בכל עת, ספריית הגן

הילדים יבחרו מתי ועם מי לשהות בה  . חשוב שהספרייה תהיה פתוחה  לכל אורך היום

חשוב לאפשר לילדים לנייד את  (. במקום מרווח מומלץ עד שישה ילדים בו זמנית)

.הספרים לקרוא ולעיין בהם בכל מקום במרחב הגן

לחלוק , חשוב לאפשר מרחב זמן לשהייה נינוחה על פי הצורך של הילדים לעיין בספרים

.  לשחק ולפעול בהשראת הספורים ובכלל זה לעסוק בתיאטרון, התרשמויות

בקבוצות,מליאהבמפגשייוםבכלתדירבאופןיתקיימוספריםעםיזומיםמפגשים

.ה/ילדעםאישיובמפגשקטנות

יעלהלאמקרהובכלולאוכלוסייהלגילבהתאמהיתוכנןילדיםקבוצתעםהמפגשאורך

גמישותלגלותחשובמשברבימיבמיוחד.(דיזהדקות5גם3בניעם)דקות20על

.להתרכזויכולותיהםהילדיםשלהקשבלטווחערנייםולהיות
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